TALLER DE

FAMILIAS

19 Oct- Nuestros adolescentes y la era digital.

26 Oct- Adolescencia y comunicacion familiar.

9 Nov- Tiempo de trabajo, tiempo de ocio.
La planificacion y el uso de la agenda.

16 Nov- Aprender a aprender. Técnicas de estudio.

23 Nov- Jovenes y las nuevas tecnologias: uso,
abuso y adicciones.

30 Nov- Las redes sociales. Los padres entre el
control y la libertad.

14 Dic- El gran reto de convivir con el movil.

21 Dic- Habitos de consumo saludable.

ACCESO LIBRE PARA
FAMILIAS
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